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KV. OVERSTEN

Viksdng
~—— ==
Stor vikt har lagts pa den sociala samvaron och @ \\}“\‘m‘?ﬁ

trygghetssituationen ar mycket mer valutvecklad
an i ett vanligt boende. Gemensamhetslokaler i
entréplan i ett av husen.

Hyrs ut via Bostad Visteras
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SORANGEN
Sodra Kalltorp

Gillar du promenader i vacker natur och samtidigt

ha nara till stadens puls? Letar du efter ett modernt

1l ‘ boende med alla bekvamligheter? D3 ar Sorangen i
. ‘ Sodra Kalltorp ndgot for dig.

Hyrs ut via Bostad Vasteras
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KV. HYDRAN

Oster Mdlarstrand

Trygghetsboendet Hydran pa Oster Malarstrand
befinner sig norr om Poesiparken. Trygghetsboendet
omfattar totalt 96 lagenheter pa 2 rok mellan 33 - 57

m?2.

Hyrs delvis ut via Bostad Visteras

MALARHEM
Jakobsberg

Trygghetsboende Malarhem ligger pa Vetterslund
och ar i huvudsak ett vardboende for framst finskta-
lande. Det finns 7 st vanliga hyreslagenheter, varav
3 st3rok, samt 4 st 2 rok.

Hyrs ut via Bostad Vasteras



Olika boendeformer for aldre

Trygghetsboende

Ett trygghetsboende ar ett hyreshus for personer 6ver 65 eller 70 ar. Det finns kriterier for hur boendet
ska vara utformat. Bostaderna ska till exempel vara anpassade till de aldres behov och boendet ska ha
gemenskapslokaler for till exempel maltider, samvaro, hobby och rekreation. Det ska ocksa finnas en
bovérd pa plats pa angivna tider.

Aldreboenden

Aldreboende ér till for dig med stort omvardnadsbehov. Har finns personal dygnet runt som ser till dig
regelbundet och kan hjalpa dig. Vissa aldreboenden ar sarskilt anpassade for personer med demens-
sjukdom. | dldreboenden finns lagenheter for bade ensamstaende och par.

Servicehus

Servicehus ar ett mellanting mellan eget boende och aldreboende. Du bor i en komplett lagenhet med
kok, matplats, sovrum och vardagsrum. Om du har fatt din plats pa servicehus via bistandsbeslut far
du tillgang till trygghetslarm och personal dygnet runt, for att snabbt kunna fa hjalp. | servicehus finns
ldgenheter for bade ensamstdende och par. | regel finns ocksa restaurang och kafé som serverar fru-
kost, lunch och middag. Dessutom finns det ofta gemensamma lokaler dar du kan umgas med andra
boende.

Korttidsplats
Kommunen kan erbjuda korttidsplatser dér du kan bo om du har ett tillfalligt 6kat vardbehov. Det
fungerar ocksa som avlastning for anhorig som vardar i hemmet. Det &r ditt behov av vard som styr

och beslut fattas av en bistandshandlaggare.

Seniorboende

Som ett ytterligare alternativ till de traditionella boendeformerna ovan finns aven olika typer av "se-
niorboende”. Gemensamt for dessa ar att de bara vdalkomnar personer som ar 6ver en viss alder. Ofta
namns 55 ar som en grans men det finns dven andra aldersgranser. Boendeformen ar i regel bostads-
ratt eller hyresratt. Intresseanmalan for hyresrattslagenheter med seniorinriktning [dmnas till respekti-
ve hyresvard. Forsaljning av bostadsrattslagenheterna sker normalt via maklare eller via privat forsalj-
ning i tex dagspress.




